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ПОЛОЖЕНИЕ
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
С о р евн о ван и я  проводятся с целью  п ропаганды  зд о р о во го  образа  ж изни, занятий 

массовой ф и зи ческой  культурой  и спортом , вовлечения ш и р о ки х  слоев  населения в 
регулярны е занятия ф и зи ческой  культурой  и спортом . •>

2.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
С о р евн о ван и я  пройдут 10.02.2024 года на л ы ж н о й  базе с. М ихайловское .  

Регистрации  у ч астн и ко в  с 1 1.00 ч. до  11.45 ч. Н ачало соревн ован ий  в 12.00 ч.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ:
О б щ ее  руководство  подготовкой  и п р о ведени ем  со р евн о в ан и й  осущ ествляет  

А д м и н и ст р ац и и  М и х ай ло вск о го  района, отдел  по спорту.
О тветствен н о сть  за неп осредствен н ое  проведени е  соревн ован ий  возлагается на 

главную  су д ей ск у ю  коллегию .

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ, МЕДИЦИНСКОЕ  
ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОГО  
СОРЕВНОВАНИЯ

О б еспечен и е  б езопасности  участн и ков  и зрителей  осущ ествляется  согласно 
требованиям  П равил  обесп ечен и я  безопасности  при проведени и  о ф и ци альн ы х  
сп орти вн ы х  со р евн о ван и й ,  утвер ж д ен н ы х  постан овлен ием  П р ави тел ьства  Российской  
Ф едерации  от 18 апреля 2014 г. № 353.

О казание, м еди ц ин ской  пом ощ и  осущ ествляется  в соответствии  с приказом  
М и ни стерства  зд р аво о х р ан ен и я  и соц и альн ого  развития Росси й ской  Ф едерации  от 1 марта 
2016 года N 134н "О П орядке  организации  оказания м еди ц ин ской  помощ и лицам , 
зан и м аю щ и м ся  ф и зи ческой  культурой  и спортом  (в том  ч исле  при п одготовке  и 
проведении  ф и зку л ь ту р н ы х  м еропри яти й  и сп о р ти вн ы х  м еро п р и яти й ) ,  вклю чая порядок  
м еди ц ин ского  осм о тр а  лиц . ж елаю щ и х  пройти  сп о р ти вн у ю  подготовку, заним аться  
ф изической  культурой  и спортом  в орган и зац иях  и (или) вы п олн ить  нормативы  
испы таний  (тестов) В серосси йского  ф и зку л ьту р н о -сп о р ти вн о го  ком плекса  "Готов к труду 
и обороне".

А н ти д о п и н го в о е  о б есп ечен и е  в Р оссийской  Ф ед ер аци и  осущ ествляется  в 
соответствии  с О б щ ер о сси й ски м и  ан ти до п и н го вы м и  п равилам и, утверж ден н ы м и  
приказом  М и н и стер ства  сп орта  России  от 9 августа 2016  года №  947.

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К участию в соревнованиях допускаются все желающие.



6. УС ЛОВИЯ II ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
М асстарт. сво б о дн ы й  стиль.
1) М ал ьчи ки  и девочки  2016 г.р. и м лад ш е -  д и с тан ц и я  600 м.
2) М ал ьчи ки  и девочки  2014-2015 г.р. -  д истан ци я  1 км
3) М альчи ки  и девочки  2012-2013 г.р. -  ди стан ц и я  1 км
4) М альчи ки  и девочки  2010-2011 г.р. - д и с т а н ц и я  Зкм и 2 км
5) Ю н ош и  и д еву ш ки  2008-2009  г.р. -  ди стан ц и я  5 км и 3 км.
6) Ю н ош и  и д ев у ш ки  2006-2007  г.р. -  д истан ци я  5 км и 3 км
7) М у ж ч и н ы  и ж е н щ и н ы  1985-2005 г.р. -  ди стан ц и я  5 км и 3 км
8) Ж е н щ и н ы  1970-1984 г.р.. 1969 г.р. и старш е -  ди стан ц и я  2 км
9) М у ж ч и н ы  1965-1984 г.р.. 1964 г.р. и старш е -  ди стан ц и я  2 км

7. ЗАЯВКИ
Заявки, зав ер ен н ы е  врачом подаю тся на засед ан ие  судейской  коллегии 

(П р и лож ени е  1). В заявке  указы вается  ф ам илия , имя. отчество  участн и ка  соревнований  
полностью . ЕЗсе д ан н ы е  в заявке зап олн яю тся  в печатном  виде.

8. ОН РЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
П об ед и тель  и п ризеры  о п ред еляю тся  в со ответствии  с д ан н ы м  полож ен ием  и 

правилами со р евн ован ий . 5

9. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники соревновании награждаются сувенирной продукцией от 

организаторов «Лыжня России»
Участники, занявшие призовые места в массовых забегах в своих возрастных 

группах награждаются медалями и дипломами. 

10. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
® М и нстер ство  сп орта  А лтай ского  края несет расх о ды  по о б есп еч ен и ю  всех 
участи  и ков су вен и рной п р о д у к ц и ей .
* А д м и н и ст р ац и я  М и хай ловского  района несет расходы  по организации  и 
п роведени ю  со р евн о ван и й ,  оплате  труда  судей , рабочего  п ерсон ала  и медперсонала , 
н агр аж дени ю  участников .
• К о м ан д и р у ю щ и е  ор ган и зац ии  несут расходы  по доставке  ком анд  на соревнования . 

Т елеф он  для справок: 8(38570)22401 (А келькин  Василий  В икторови ч)

Приложение 1

ЗАЯВКА
__________________________на участие в соревнованиях

по лыжным гонкам «Лыжня России» с. Михайловское « » 2024 г.

№
п/п

Ф.И.О. Год
рождения

Ф.И.
тренера

Место
работы

Виза врача

Всего допущено (прописью) Подпись врача 
МГ1


